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পবিত্র ক োরআন ও হোদীসের আস োস  শুক্র হসে 

মোেৃগসভে মোনিবিশুর ক্রমবি োি 

 

আসসালামু আলাইকুম ওয়া রহমতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহু 

হবসহমল্লাহহর রহমাহির রাহীম 

আজককর আকলাচিার হবষয়বস্তু হকছেঃ পবিত্র ক োরআন ও 
হোদীসের আস োস  শুক্র হসে মোেৃগসভে  মোনিবিশুর 
ক্রমবি োি 

 يََ أَي ُّهَا النَّاسُ إِن كُنتُمْ فِ ريَْبٍ مِ نَ الْب َعْثِ 
হহ মািুষ! উত্থাি হিবস সম্পককে যহি হতামরা সন্দিগ্ধ হও, 

 فَإِنََّّ خَلَقْنَاكُم مِ ن تُ رَابٍ 
তকব (হতামরা হেকব হিখ)হিশ্চয়ই আহম হতামাকিরকক সষৃ্টি 

ককরহি মহৃিকা হকত। 

 ثَُّ مِن نُّطْفَةٍ 
তারপর শুক্র হকত 

 ثَُّ مِنْ عَلَقَةٍ 
তারপর ‘আলাকা’ হকত 
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لََّقَةٍ وَغَيِْْ مُُّلََّقَةٍ   ثَُّ مِن مُّضْغَةٍ مُُّّ
তারপর পূর্ োকৃহত অথবা অপরূ্ োকৃহত হ াশত হপন্ড হকত  

َ لَكُمْ    لِ نُ بَيِّ 
হতামাকির হিকট বযক্ত করার জিয 

 وَنقُِرُّ فِ الَْْرْحَامِ مَا نَشَاءُ إِلََٰ أَجَلٍ مُّسَمًّى
আহম যা ইছা কহর তা এক হিহিেিকাকলর জিয মাতৃ কেে 

হিত রাহখ 

 ثَُّ نُُْرجُِكُمْ طِفْلً 
তারপর আহম হতামাকিরকক হশশুরূকপ হবর কহর 

لُغُوا أَشُدَّكُمْ    ثَُّ لِتَ ب ْ
পকর যাকত হতামরা পহরর্ত বয়কস উপিীত হও 

 وَمِنكُم مَّن يُ ت َوَفَّّٰ 
হতামাকির মকযয কাকরা কাকরা মতুৃয ঘটাকিা হয়। 

   وَمِنكُم مَّن يُ رَدُّ إِلََٰ أَرْذَلِ الْعُمُرِ 
এবং হতামাকির মকযয কাউকক কাউককও প্রতযাবিৃ করা হয় 

হীিতম (বায েককয) বয়কস। 
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ئًا   لِكَيْلَ يَ عْلَمَ مِن بَ عْدِ عِلْمٍ شَي ْ
যার ফকল তারা যা হকিু জািকতা হস সম্বকে তাকির সজ্ঞাি 

থাকক িা। 

  وَتَ رَى الَْْرْضَ هَامِدَةً 
তুহম েূহমকক হিখ শুষ্ক 

هَا الْمَاءَ   فَإِذَا أَنزَلْنَا عَلَي ْ
অতেঃপর তাকত আহম বাহর বষ ের্ করকল 

 اهْتَ زَّتْ وَربََتْ 
হসটা (শসয শযমলা হকয়) আকিাহলত ও স্ফীত হয়   

  وَأَنبَ تَتْ مِن كُلِ  زَوْجٍ بََيِجٍ  
এবং উদ্গত হয় সব েপ্রকার িয়িাহেরাম উন্দিি। 

এই আয়াকতর হািীস (বুখারী ৩৩৩২) 

আব্দলু্লাহ ইবকি মসউি(রােঃ) বর্ েিা ককরি, সতযবািীর মতূ ে 

প্রতীক রাসুলুল্লাহ(সােঃ)বকলকিি, হতামাকির প্রকতযককর 

সষৃ্টির উপািাি (সুক্র) মাতৃ কেে চহল্লশ হিি পয েন্ত জমাট 

বা াঁযকত থাকক। তারপর তা অিুরূপোকব (চহল্লশ হিি) 

জমাটবদ্ধ রক্তহপকে রূপ হিয়।পুর্রায় তদ্রুপ (চহল্লশ 
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হিি)হ াশকতর টুকরায় পহরর্ত হয়।অতপর আল্লাহ চারষ্টট 

কথার হিকিেশ সহ তার কাকি হফকরশতা পাঠাি। হস তার 

আমল, মতুৃয, হরন্দজক এবং পাহপষ্ঠ হকব িা হক হিক্কার, 

এসব হলকখ হিয়। এরপর তার মকযয ‘রূহ’ ফুাঁ কক হিয়া হয়। 

(জকের পর) এক বযন্দক্ত একজি জাহান্নামীর িযায় 

ন্দক্রয়াকান্ড করকত থাকক। এমিহক তার ও জাহান্নাকমর 

মকযয মাত্র এক হাকতর বযবযাি রকয় যায়। এমহি মুহুকতে 

তার (হিয়হতর) হলখি এহ কয় আকস। তখি হস 

জান্নাতবাসীকির অিুরূপ আমল (কাজকম ে) ককর যায় এবং 

(পহরর্হতকত) জান্নাকত প্রকবশ ককর। আর একবযন্দক্ত শুরু -

হত জান্নাতবাসীরই অিুরূপ আমল ককর। এমহিোকব তার 

ও জান্নাকতর মাঝখাকি মাত্র একহাকতর িরুত্ব হথকক যায়। 

এমহি সময় তার ওপর তার (োক যর) হলখি এহ কয় আকস 

তখি হস জাহান্নামীকির অিরুূপ কাজকম ে শুরু ককর হিয়। 

(ফকল) হস জাহান্নামী হয়।(বুখারী, হািীস িং ৩৩৩২) 

 ,আ ো ো’ িসের অর্েঃ সংযুক্ত,ঝুলন্ত,রক্ত‘ عَلقَةٍَ 

রক্তহপন্ড ইতযাহি। তাফহসরকারক র্ ইহার অথ ে রক্তহপন্ড 

কহরয়াকিি।হকন্তু আযুহিক  জীবহবজ্ঞািী র্ মাতৃ কেে 

ভ্রুকর্র ক্রম হবকাকশর বর্ েিায় বকলি হয, পরুুকষর শুক্র ও 

িারীর হিম্বািু হমহলত হইয়া মাতৃ কেে হয ভ্রুকর্র সষৃ্টি হয় 

তাহা  েেযারকর্র পঞ্চম বা ষষ্ঠ হিবকস জরায়ু  াকত্র সংলগ্ন 
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হইয়া পকে এবং ঐ সম্পনৃ্দক্ত  সঙ্ঘষ্টটত িা হইকল  েেযারর্ 

িায়ী হয় িা। এই কারকর্ বতেমাকি “আলাক” শকব্দর 

অিুবাি করা হয় “এমি হকিু যাহা লাহ য়া থাকক” 

(পেৃঃ ৫২৯ আল কুরআিুল কারীম,  

ইসলাহমক ফাউকন্ডশি) 

সুরা ২৩ আল মু’হমিুি, আয়াতেঃ ১২, ১৩, ১৪ 

نسَانَ مِن سُلَلَةٍ مِ ن طِيٍّ   ( 12 ) وَلَقَدْ خَلَقْنَا الِْْ

আহম হতা মািুষকক সষৃ্টি ককরহি মহৃিকার  উপািাি হকত। 

(১২) 

 ( 13 ) ثَُّ جَعَلْنَاهُ نطُْفَةً فِ قَ رَارٍ مَّكِيٍّ 

অতেঃপর আহম তাকক শুক্র হবি ুরূকপ িাপি কহর এক 

হিরাপি আযাকর। 

 

 ثَُّ خَلَقْنَا النُّطْفَةَ عَلَقَةً 
পকর আহম শুক্রহবিকুক পহরর্ত কহর “আলাকক” 

 فَخَلَقْنَا الْعَلَقَةَ مُضْغَةً 
অতেঃপর “আলাক”হক পহরর্ত কহর হপকন্ড 
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 فَخَلَقْنَا الْمُضْغَةَ عِظاَمًا
এবং হপন্ডকক পহরিত কহর অহি পাজকর 

 فَكَسَوْنََّ الْعِظاَمَ لََْمًا
অতেঃপর অহি পাজরকক হেকক হিই হ াশত দ্বারা 

 ثَُّ أَنشَأْنََّهُ خَلْقًا آخَرَ 
অবকশকষ তাকক  কে তুহল অিয এক সষৃ্টি রূকপ 

ُ أَحْسَنُ الْْاَلِقِيَّ    ( 14 ) فَ تَ بَارَكَ اللََّّ

অতএব সকব োিম স্রিা আল্লাহ কত মহাি (১৪) 

পহবত্র হকারআকি ইরশাি হকছেঃ 

সুরা ফাহতর ৩৫, আয়াতেঃ ১১ 

ُ خَلَقَكُم مِ ن تُ رَابٍ ثَُّ مِن نُّطْفَةٍ ثَُّ جَعَلَكُمْ أَزْوَاجًا وَمَا تََْمِلُ مِنْ أنُثَىٰ  وَاللََّّ
وَلََ تَضَعُ إِلََّ بِعِلْمِهِ وَمَا يُ عَمَّرُ مِن مُّعَمَّرٍ وَلََ ينُقَصُ مِنْ عُمُرهِِ إِلََّ  فِ كِتَابٍ 
لِكَ عَلَى اللََِّّ يَسِيْر    ( 11 ) إِنَّ ذَٰ

আল্লাহ হতামাকিরকক সষৃ্টি ককরকিি মহৃিকা হকত; 

অতেঃপর শুক্রহবি ুহকত, অতেঃপর হতামাকিরকক ককরকিি 

হজাো হজাো! আল্লাহর অজ্ঞাতসাকর হকাি িারী  েেযারর্ 

http://www.morningbrightness.fi/


7 
 

 
 

clickherehttp://www.morningbrightness.fi/ 

ককর িা এবং প্রসবও ককর িা। হকাি িীঘ োয়ু বযন্দক্তর আয়ু 

বনৃ্দদ্ধ করা হয় িা অথবা তার আয়ু হ্রাস করাও হয় িা, হকন্তু 

তাকতা রকয়কি হকতাকব (লাওকহ মাহফুকজ)। হিশ্চয়ই এটা 

আল্লাহর জিয সহজ।  

পহবত্র হকারআকি ইরশাি হকছেঃ 

সুরা ৪০ মু’হমি , আয়াতেঃ ৬৭ 

هُوَ الَّذِي خَلَقَكُم مِ ن تُ رَابٍ ثَُّ مِن نُّطْفَةٍ ثَُّ مِنْ عَلَقَةٍ ثَُّ يُُْرجُِكُمْ طِفْلً ثَُّ 
لُغُوا أَجَلً  لُغُوا أَشُدَّكُمْ ثَُّ لِتَكُونوُا شُيُوخًا وَمِنكُم مَّن يُ ت َوَفَّّٰ مِن قَ بْلُ وَلِتَ ب ْ لِتَ ب ْ
 ( 67 ) مُّسَمًّى وَلَعَلَّكُمْ تَ عْقِلُونَ 

হতহিই হতামাকিরকক সষৃ্টি ককরকিি মাষ্টট হকত, পকর 

শুক্রহবি ুহকত, তারপর রক্তহপন্ড হকত, তারপর 

হতামাকিরকক হবর ককরি হশশুরূকপ, অতেঃপর হযি 

হতামরা উপিীত হও হযৌবকি, তারপর হও বদৃ্ধ। হতামাকির 

মকযয কাকরা এর মকযযই মতুৃয ঘকট এবং এটা এজকিয হয, 

হতামরা হিয োহরত কাল হপৌৌঁকি যাও এবং যাকত হতামরা 

অিুযাবি করকত পার।   

পহবত্র হকারআকি ইরশাি হকছেঃ 

সুরা ৭৫ হকয়ামাহ, আয়াতেঃ ৩৬-৪০ 
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نسَانُ أَن يُتْْكََ سُدًى   ( 36 ) أَيََْسَبُ الِْْ

মািুষ হক মকি ককর হয, তাকক হিরথ েক হিকে হিয়া হকব?  

  ( 37 ) أَلََْ يَكُ نُطْفَةً مِ ن مَّنٍِ  يُُْنَٰ 

হস হক হিহিপ্ত শুক্রহবি ুহিল িা? 

 ( 38 ) ثَُّ كَانَ عَلَقَةً فَخَلَقَ فَسَوَّىٰ 

অতেঃপর হস রক্তহপকন্ড পহরর্ত হয়।  তারপর তাকক 

আকৃহত িাি ককরি এবং সুঠাম ককরি।  

  ( 39 ) فَجَعَلَ مِنْهُ الزَّوْجَيِّْ الذَّكَرَ وَالْْنُثَىٰ 

তারপর হতহি তা হকত সষৃ্টি ককরি হজাো হজাো পুরুষ ও 

িারী।  

لِكَ بِقَادِرٍ عَلَىٰ أَن يَُْيِيَ الْمَوْتَىٰ    ( 40 ) أَلَيْسَ ذَٰ

তবুও হক হতহি মতৃকক পুিজীহবত করকত সিম িি? 

 

 

 

        হপ্রয় োই ও হবাকিরা, মতুৃযর পর আল্লাহ আমকিরকক 

পুর্রায় জীবি িাি করকবি এবং পহৃথবীকত যা হকিু ককরহি 
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হহসাব হিকবি। পহরিাকম জান্নাত অথবা জাহান্নাম। আসুি 

আমরা আল্লাহর পকথ জীবি যাপি কহর। 

আসসালামু আলাইকুম ওয়া রহমতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহু। 

 

.................................................................... 
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