
ইসলামে অহংকার ব াধ এ ং গ বম াধ 

সাহা ীমের েমধে একজন  লমলন," বহ রাসূলুল্লাহ! আমে এেন একজন 

োনুষ বে সুন্দর ব াশাক এ ং সুন্দর জুতা  ড়মত  ছন্দ কমর। এর েমধে 

মক বকামনা ভুল আমছ ? আোর মনমজমক সুন্দর বেখামত  ছন্দ কমর। আমে 

মক অহংকারীমের অন্তভুবক্ত হম া ? আমে মক গ ব করমছ ?" 

রাসূল (সাাঃ)  লমলন, "না, আল্লাহ সুন্দর। আল্লাহ বসৌন্দে ব  ছন্দ কমরন। " 

এ ং, আেমত, আল্লাহর নােসেূমহর েমধে একটি হমলা "সুন্দর"- (আল-

জােীল: স মেমক সুন্দর)। আল্লাহর বসৌন্দমে বর  ামহমর বকামনা বসৌন্দে ব 

বনই। এটি তাাঁর একটি নাে এ ং তাাঁর ব মশষ্ট। আল্লাহ ভামলা ামসন 

আোমের সুেৃশ বেখমত, আোমের সুন্দর ব াশাক  মরধান করা বেখমত, 

সুন্দরভাম  আচরণ এ ং মচন্তা-ভা না করমত।  

তার র রাসূল (সাাঃ)  লমলন,"অহংকার এ ং গ ব করা েটুি জজমনস। "  

 



( جُلََ إنَِ  رَجُلَ  قاَلََ بهَُُ يكَُونََ أنََ  يحُِبَ  الر  ََ إنَِ  " قاَلََ . حَسَنةًََ وَنعَ لهَُُ حَسَناً ثوَ  اللّ   

طَُ ال حَق َِ بطََرَُ ال كِب رَُ ال جَمَالََ يحُِبَ  جَمِيلَ  الن اسَِ وَغَم   

- একজন বলাক জজমেস করমলন," েমে বকামনা বলাক তাাঁর ব াশাক 

এ ং জুতা সুেৃশ বেখামত  ছন্দ কমর?" রাসূল (সাাঃ)  লমলন," 

আল্লাহ সুন্দর এ ং আল্লাহ বসৌন্দে ব  ছন্দ কমরন। অহংকার োমন 

সতেমক প্রতোখোন করা এ ং োনুষমক অ ো করা। " (সহীহ 

েুসমলে, ৯১ ) )  

  

এখন শুনুন,  মরষ্কার সতে এ ং অমধকার অস্বীকার করা, আ মন জামনন 

তা সমতে এ ং তা সটিক, আ মন শুধু ওগুমল অস্বীকার করমছন। আ মন 

ম ধান প্রতোখোন করমছন। না, আমে োনমছ না।  

এিা প্রেে ধরমণর অহংকার এ ং গ ব। এ ং অনে বলাকমের মেমক অ ো 

ভমর তাকামনা। মিতীয়ত , অহংকারম াধ েটুি জজমনস িারা গটিত : সতেমক 



প্রতোখোন ও অস্বীকার করা এ ং োনুষমের অ ো করা বেন আ মন 

োননীয় বকউ।  

Superiority complex,আমে অনেমের বেমক ভামলা ,আমে অনেমের বেমক 

বেষ্ঠ। বকামনা কারণ ছাড়া, শুধুোত্র আোর জামতসত্তার কারমণ, আোর 

 মণ বর কারমণ, আোর ব ৌরুষমের জনে, আোর সাটিবমিমকি এর জনে 

,আোর ধন-সম্পমের কারমণ , আমে বে গামড় চালায় তাাঁর জনে, আোর 

ব াশামকর জনে,  ংমশর অহংকামর , ামড়র অহংকামর , বসাশাল মেমিয়া 

বত আোর কতগুমলা মভউ  া লাইক  মর এর জনে।  এইস  কারমণ আমে 

মনমজমক অনেমের বেমক বেষ্ট েমন কমর।  

োমেেমধে মকছু রাকাত সালাত ব মশ আোয় করার কারমণ আেরা 

মনমজমেরমক অনেমের বেমক বেষ্ঠ েমন কমর। আমে অনেমের বচময় 

সুন্দরভাম  কুরআন  মড়, আমে রাত-মেন মেকর কমর, আোর বচময় ব মশ 

বকউ করমত  ামর না তাই আমে স মচময় ভামলা। হয়মতা আমে োন কমর 

এ ং আমে অমধক েে বাো ূণ ব কারণ কারণ আমে কময়ক িাকা ব মশ োন 

কমর। হয়মতা আমে মকছু ব মশ ভামলা কে ব কমর এ ং তাই মনমজমক বেষ্ঠ 

ভাম ।.  



ভাই ও ব ামনরা এইসকল কে ব আোমের আোমের িীন বক ধ্বংস কমর 

বেয় কারণ আেরা এগুমলা আল্লাহর জনে করমছ না।  

অেচ, সাহা ীরা, রাসূল (সাাঃ) এর সােীরা এইভাম  বেখমতন : বে অহংকারী 

না বস স সেয় ভাম  তাাঁর বোষ রময়মছ এ ং তাাঁর আমরা ভামলা করমত 

হম । আর বে অহংকারী বস অল্প ভামলা কাজ কমরই েমন করম  বস সকল 

ম ধান  ূণ ব কমরমছ এ ং সকল  ুনে লাভ কমরমছ, তার ছাড়া স ার উন্নমত 

করা লাগম ।  

-ম লাল আস্আে 

 

প্রমতেক েুসলোমনর উমচত বকান অহংকার  া গ ব না করা এ ং শুধুোত্র 

আল্লাহর জনে ভাল াসা ও আন্তমরকতার সামে কাজ করা এ ং মনমজর 

কে ব প্রেশ বন কমর না ব ড়ামনা।.  

 


